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Leistungsbeschreibung
(Kurzfassung)
zum Projekt
,Kommunale Gesundheitsmoderation — Erndhrung, Bewegung, Gesundheit IN FORM*
der Plattform Erndhrung und Bewegung e.V.

Offentliche Ausschreibung nach § 3 Nr. 2 VOL/A

Evaluation des Projekts ,Kommunale Gesundheitsmoderation — Erndhrung, Bewegung, Gesundheit
IN FORM“ der Plattform Erndhrung und Bewegung e.V.

Evaluation der praktischen Umsetzung von Vernetzungsprozessen mit dem Ziel der
Gesundheitsforderung vor Ort durch ausgebildete Kommunale Gesundheitsmoderatorinnen und —
moderatoren (KGMs).

Angebotsfrist:

31.07.2016, 12:00 Uhr (Posteingang bei peb)
Zuschlags- und Bindefrist:

31.08.2016

Auftraggeberin:

Plattform Ernahrung und Bewegung (peb) e.V.
WallstralRe 65

10179 Berlin

Tel.: 030 27 87 97-67
plattform@pebonline.de

www.pebonline.de, www.regionen-mit-peb.de

Ansprechpartnerin: Petra Hottenroth
Tel.: 030 27 8797 64
E-Mail: p.hottenroth@pebonline.de

Art der Leistung:

Die Evaluation soll sowohl den Prozess begleiten als auch die Ergebnisse beleuchten. Die Projektziele
werden in strategische und operative Ziele aufgeteilt, wobei besonders die operativen Ziele durch die
Evaluation Uberpriift werden sollen.

Operative Ziele des Projekts:

e Moglichst intensive Vernetzung

e Indie Breite reichende Offentlichkeitsarbeit

e Steigerung der Akzeptanz und der Bekanntheit der Weiterbildung Kommunale
Gesundheitsmoderation bei kommunalen Akteuren


mailto:plattform@pebonline.de
http://www.pebonline.de/
http://www.regionen-mit-peb.de/
mailto:p.hottenroth@pebonline.de

o Verstarkte Umsetzung der vermittelten Methoden und von Good-Practice in der Praxis

Der Ansatz des Projekts ,,Kommunale Gesundheitsmoderation - Erndhrung, Bewegung, Gesundheit IN
FORM“ basiert auf dem Verstandnis von Gesundheitsférderung im Sinne der Ottawa-Charta der
WHO, demzufolge die Bedingungen gesundheitlichen Wohlbefindens in den Lebenswelten des
Alltags erfahrbar gemacht werden sollen. Gesundheitsforderung muss also dort ansetzen, wo
Menschen leben, aufwachsen, spielen, lernen und arbeiten: in ihrer Region, in ihrer Kommune. Damit
dies gelingt, mlssen viele verschiedene Fachbereiche, Verwaltungseinheiten und weitere
Akteurinnen und Akteure zusammenarbeiten.

2013/14 wurde zu diesem Zweck die Weiterbildung ,,Kommunale Gesundheitsmoderation”
entwickelt und erprobt und 2015 durch Ubergabe an verschiedene Bildungstrdger am Bildungsmarkt
verankert. Die Weiterbildung richtet sich insbesondere an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
Gesundheitsamtern mit dem Auftrag der Gesundheitsforderung und Pravention oder an
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter freier Trager mit dhnlichem Auftrag und enger Anbindung an die
kommunale Verwaltung. In der Weiterbildung lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
strategisch arbeitende Netzwerke aufzubauen und zu managen, damit interdisziplinar und
ressortibergreifend eine gesunde Kommune entstehen kann.

Mit dem Projekt soll die Struktur der KGMs ausgebaut, gestarkt und weiter beférdert werden.
Weiteres ist den Verdingungsunterlagen zu entnehmen.

Angebotsfrist: 31.07.2016, 12:00 Uhr (Posteingang bei peb)

Bei Interesse konnen die Verdingungsunterlagen per Fax oder E-Mail bei

Petra Hottenroth

Plattform Ernahrung und Bewegung e.V.
Wallstr.65

10179 Berlin

Tel.: 030 27 87 97-64, Fax: 030 27 87 97-69
p.hottenroth@pebonline.de
angefordert werden.



